
”Hjerne det” – en magisk performance om hjernen! 
 
I mellomromet mellom tryllekunst og legekunst, magi og medisin, finnes et 
underlig spørsmål. Hva er det tryllekunstnere har forstått om menneskets 
hjerne og om hvordan den lar seg lure? Dette spørsmålet stilte tidsskriftet 
The Scientific American1. Tryllekunstnere har nemlig lenge før vitenskapen 
visst hvordan oppmerksomhet og konsentrasjon kan påvirkes for å skape 
illusjoner i hodene på folk. Men hvordan dette foregår, kan du nå selv være 
med på å utforske i en interaktiv performance om hjernen, dens styrker og 
svakheter.  
 
Kristine Hjulstad er artist, lege og forsker.  Med bakgrunn i medisin og 
magisk teater, viser Kristine hvordan hjernen lar seg manipulere og 
hvordan illusjoner skapes. Kristine deler av både tryllekunstens og 
medisinens hemmeligheter, og du får selv prøve deg på noen av 
hemmelighetene Kristine har med seg. 
 
Dette er en performance for alle de som har vært barn selv og de som er 
barn nå. Det eneste du må ta med, er din egen hjerne!  
 
Kristine har tidligere vært engasjert i den kulturelle skolesekken med sin 
forestilling om hjernen. Hun har også vist denne for EU-kommisjonens 
utdanningskonferanse i Leiden i Nederland, på Kunnskapskanalen i 
Sverige2 og opptrådt ved den prestisjetunge matematikkonferansen 
Gathering for Gardner3,4 i Atlanta i USA. 
 
www.kristinehjulstad.no 
 
 
1 https://www.scientificamerican.com/article/magic-and-the-brain/ 
2 http://www.ur.se/Produkter/178895-UR-Samtiden-Skeptikerkongressen-2013-Hur-
magiker-lurar-vara-hjarnor 
3 Gathering for Gardner :  
http://en.wikipedia.org/wiki/Gathering_4_Gardner,_Inc. 
4https://blogs.scientificamerican.com/guest-blog/magic-puzzles-
delight-math-fans-at-g4g/ 
 
 


